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In Bedtijd maakt een meisje zich klaar om te gaan
slapen, maar haar hondje Max wil nog spelen. Max is
jaloers omdat haar papa’s nog een verhaaltje voorlezen.
Hij grijpt de knuffel en loopt ermee weg. De papa’s
vangen de hond en iedereen valt in slaap, behalve het
meisje...

In Klaarwakker is een jongen als eerste wakker. Zijn
zusje en mama'’s liggen nog heerlijk te slapen. Hij en de
poes hebben honger, dus maakt hij een ontbijtje klaar.
Als de rest ontwaakt, staat de keuken op z'n kop!

Speel- en voorleestips

Bedtijd! Welke slaaprituelen hebben jullie? Een heerlijke massage, een wiegelied en een verhaaltje?Een
kort gedicht brengt ook rust!

Lees het gedicht 'Berceuse N°2' van Paul Van Ostaijen:

Slaap als een reus

slaap als een roos

slaap als een reus van een roos
reuzeke

rozeke

zoetekoeksdozeke

doe de deur dicht van de doos

Ik slaap

Versje om te mompelen als je niet goed in slaap kunt komen van Joke van Leeuwen
de slome slak slaapt in de slappe sla

de slome slak slaapt in de slappe sla

de slome slak slaapt in de slappe sla

de slome slak slaap idde slappe sla

de slowe slah slawidde slawe sla

de sllde slll saal asssasssssssss

de sll de sl



SSSSSSS

Honger! Je peuter kan al flink helpen. Maak samen een heerlijk ontbijtje of lunch klaar. Snijd
boterhammen tot leuke figuurtjes of gebruik uitsteekvormpjes. Beleg samen deze boterhamfiguurtjes met
lekkere en gezonde dingen en vertel verhaaltjes bij de figuren die jullie hebben gemaakt.



